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Opieka nad dzie¢mi

Informacje dla rodzin mieszkajgcych w Szkocji

Ta ulotka zawiera podstawowe informacje na temat przepisow prawa dotyczacych
ochrony mieszkajacych w Szkocji dzieci i mtodziezy oraz opieki nad nimi. Formutuje
takze oczekiwania w stosunku do osob dorostych opiekujacych sie dzie¢mi.

W Szkocji rodzice sa prawnie zobowiazani do:
« troski o dobro, zdrowie i wszechstronny rozwoj swoich dzieci;
» ochrony dzieci przed krzywda i wszelkimi zagrozeniami.

Rowniez wszystkie inne osoby opiekujace sie dzie¢mi maja obowiazek zadbac o to, by
dzieci byty zawsze bezpieczne i miaty zapewnione dobre warunki.



Przepisy prawa
W Szkocji dziecko to osoba ponizej 16 roku zycia.

Obowiazujace w Szkocji prawo dotyczace dzieci i mtodziezy opiera si¢ na nastepujacych
zasadach:

» Dobro dziecka ma znaczenie nadrzedne.

» Wszystkie dzieci maja prawo do ochrony przed wszelkimi formami zngcania sie nad nimi,
zaniedbywania lub wykorzystywania ich.

« Z reguty osobami odpowiedzialnymi za wychowanie swoich dzieci powinni by¢ rodzice.

W Szkocji obowiazuja rozne przepisy prawa, ktore maja zapewni¢ odpowiednia ochrone dzieci
i nastolatkow oraz opieke nad nimi. Za zapewnienie ich przestrzegania odpowiadaja gtéwnie
wtadze lokalne i policja, jednak wszystkie agencje i instytucje publiczne sa zobowiazane, aby
dbac o przestrzeganie prawa w tym zakresie. Ponadto w Szkocji przyjmuje sie, ze
zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom i mtodziezy jest obowiazkiem wszystkich osob,
zarowno rodzicow, jak i pozostatych cztonkow spoteczenstwa.

Kary cielesne wobec dzieci

W Szkocji prawo chroni dzieci przed surowymi czy nadmiernymi karami cielesnymi oraz
wyrzadzaniem im krzywdy. Zaleca sie stosowanie innych metod wychowawczych i
dyscyplinujacych niz kary cielesne.

Nasze prawo méwi, ze nie wolno karac dzieci poprzez stosowanie niebezpiecznych kar
cielesnych, takich jak:

» Potrzasanie

» Uderzanie w gtowe

« Bicie dzieci przy uzyciu roznych przedmiotéw (na przyktad: but, rézga czy pantofel)

Kazda oznaka $wiadczaca o mozliwosci fizycznego znecania sie nad dzie¢mi bedzie zbadana
przez stuzby zajmujace sie ochrong dzieci.

Szkockie prawo zabrania stosowania niebezpiecznych kar cielesnych wobec dzieci i
mtodziezy.

Dzieci pozostawione bez opieki

Nigdy nie wolno pozostawia¢ matych dzieci bez opieki, nawet na krotko. Zaleca sie takze, aby
nie zostawiac¢ dzieci samych w domu. Jezeli podczas twojej nieobecnosci dziecku przydarzy
sie cos$ ztego lub dozna ono krzywdy lub obrazen ciata wskutek pozostawienia go samego,
policja przeprowadzi dochodzenie i moze zosta¢ wszczete postepowanie sadowe.

Zawsze zostawiaj dziecko pod opieka zaufanej osoby dorostej.

Zawsze upewnij sie, ze osoba opiekujaca sie dzieckiem jest odpowiedzialna i godna
zaufania.

Nigdy nie zostawiaj dziecka z nieznajomym.



Zatrudnianie dzieci

W Szkocji dzieciom ponizej 13 roku zycia nie wolno pracowac. Zadne dziecko ponizej 16 roku
Zycia nie moze pracowac przed godzing 7:00 lub po godzinie 19:00. Dzieciom ponizej 16 roku
zycia nie wolno pracowac dtuzej niz przez 2 godziny w ciagu dnia oprocz sobot — w tym dniu
dzieci moga pracowac maksymalnie przez 5 godzin (jesli maja ponizej 15 lat) lub 8 godzin
(jesli maja 15 lat lub wiecej).

Nie wolno zatrudniac¢ dzieci w godzinach szkolnych. Przed rozpoczeciem lekcji dzieci nie
moga pracowac dtuzej niz 1 godzine. Dzieciom zabrania sie pracowac w obiektach
przemystowych (w tym w fabrykach i na budowach) oraz wykonywac pracy, ktéra moze byc
szkodliwa dla ich zdrowia, dobra i edukacji.

Zebranie przez dzieci

W kulturze szkockiej rodzicom i opiekunom nie wolno zezwalac¢ dzieciom na zebranie.
Wykorzystywanie dzieci ponizej 16 roku zycia do zebrania lub przyzwalanie na to jest
traktowane w Szkocji jako przestepstwo. Oznacza to, ze rodzice odpowiadaja za swoje dzieci
i ponosza odpowiedzialnos¢ prawna, jezeli zezwolg im na zebranie. Jezeli dziecko bedzie
zebrato w miejscu publicznym, bardzo prawdopodobne jest, ze osoby, ktore to zobacza,
poinformujg o tym policje.

Obrzezanie kobiet

Zgodnie z prawem szkockim obrzezanie kobiet (lub zlecenie jego wykonania) na terenie
Szkocji badz za granica, nawet w krajach, gdzie taka praktyka jest legalna, jest
przestepstwem.

Obrzezanie kobiet, powodujace dtugotrwate cierpienie psychiczne i fizyczne, jest
wyrzadzeniem wielkiej krzywdy. Narusza ono podstawowe prawa cztowieka i jest
zabronione w Szkocji.

Przymusowe matzenstwa

W Szkocji matzenstwa zawierane pod przymusem nie sa dozwolone i sa traktowane jako
naruszenie praw cztowieka.

Policja bedzie badac przypadki naruszenia prawa, w ktorych dziecko lub mtoda osoba sa
zmuszane do zawarcia matzenstwa wbrew wtasnej woli.

Prawo chroni dzieci, ktore sa zmuszane do matzenstwa lub wskutek tego narazone sa na
wykorzystywanie emocjonalne, fizyczne lub seksualne. Stuzby zajmujace sie ochrona
dzieci zbadaja wszelkie przypadki naruszenia prawa i wykorzystywania dzieci.



Aktywnos¢ seksualna a mtodziez

W Szkocji kazda osoba ponizej 16 roku zycia jest w swietle prawa uznawana za niezdolna do
wyrazenia zgody, dlatego kazdy stosunek ptciowy w takim przypadku bedzie traktowany jako
przestepstwo.

W Szkocji kontakty seksualne osoby dorostej z dzieckiem ponizej 16 roku zycia sa
przestepstwem.

Mtodziez przejawia naturalne zainteresowanie seksem i kontaktami seksualnymi oraz ma
prawo do odpowiedniej edukacji zdrowotnej, wsparcia i ochrony. W Szkocji te funkcje petnia
stuzby edukacyjne i zdrowotne.

Jednak obowiazkiem osob dorostych jest rozpoznanie przypadkow, gdy relacje z mtodzieza
moga wiagzac sie z przemoca lub wykorzystywaniem. Osoby doroste powinny reagowac w
takich sytuacjach i oferowac swoja pomoc. W takich przypadkach dorosli musza zawsze
rozwazyc zgtoszenie sprawy odpowiednim wtadzom, aby chroni¢ mtoda osobe, ktorej prawa sa
naruszane.

Trzeba pamietac, ze dorosli moga nawigzywac kontakt z dzie¢mi i mtodziezg z zamiarem
wyrzadzenia im krzywdy. Chodzi tutaj o zachowanie dorostych majace na celu nawiazanie
kontaktu, znajomosci badz przyjazni z dzieckiem lub mtoda osoba z zamiarem seksualnego
wykorzystania. Jezeli masz podejrzenia, ze ktos kontaktuje sie w taki sposob z twoim
dzieckiem lub z innymi dziec¢mi, zasiegnij porady lub zwrdc sie o pomoc i zawsze zgtaszaj
takie przypadki policji.

Twoje obowiazki
Jezeli jestes rodzicem, odpowiadasz za bezpieczenstwo i dobro swoich dzieci.

Zazwyczaj rodzice wywiazuja sie ze swoich obowiazkow bez koniecznosci interwencji ze
strony instytucji panstwowych. W Szkocji uznaje sie za wazne, by rodzice i cztonkowie
rodziny generalnie mogli samodzielnie ksztattowac swoje zycie rodzinne. Jednak réwnie
wazne jest, aby ochrona dzieci i mtodziezy oraz dbanie o ich dobro byty przedmiotem troski
kazdego cztonka spoteczenstwa.

Jezeli potrzebujesz pomocy i chcesz porozmawiaé na dowolny z powyzej poruszonych
tematow, istnieje wiele organizacji, do ktdrych mozna sie zgtosic.



Useful telephone numbers (Uzyteczne numery telefonow)

Emergency - telefon alarmowy: 999
Child Protection - ochrona dzieci

Duty Social Work - Opieka spoteczna:

Od poniedziatku do pigtku w godz. 9:00 — 17:00: 01595 744421

W innych godzinach oraz w czasie Swiat, gdy biura sg zamkniete prosimy dzwoni¢ pod numer
telefonu: 01595 695611

Police - Policja: 01595 692110

Scottish Children’s Reporter Administration - Szkocka Agencja Dochodzen i Przestuchan w
Sprawach tamania Praw Dzieci: 01595 692436

NHS 24 - catodobowa infolinia panstwowej stuzby zdrowia (24-godzinne porady i informacje na
temat zdrowia i ustug medycznych): 08454 242424

ChildLine - telefon zaufania dla dzieci (24-godzinna poufna pomoc i porady dla dzieci i mtodziezy
pod bezptatnym numerem telefonu): 0800 1111

ChildProtectionLine - telefon ochrony dzieci (24-godzinny bezptatny telefon kontaktowy do
zgtoszen ws. tamania praw dzieci): 0800 022 3222

ParentLine - telefon zaufania dla rodzicéw (24-godzinna poufna pomoc i porady dla rodzicow pod
bezptatnym numerem telefonu): 0808 800 2222

Scottish Domestic Abuse Helpline — telefon zaufania dla ofiar przemocy domowej w Szkocji (24-
godzinna pomoc w przypadkach przemocy domowej pod bezptatnym numerem telefonu):
0800 027 1234

Victim Support Scotland - pomoc dla ofiar przestepstw w Szkocji (poufny telefon zaufania dla osob
bedacych ofiarami przestepstw): 0845 603 9213

Equality and Human Rights Commission Helpline Scotland - Szkocka infolinia Komisji ds. Praw
Cztowieka i Niedyskryminacji: 0845 604 5510

Useful Publications (Uzyteczne publikacje)

Shetland Islands Council’s New Residents Guide to Shetland available in a number of
languages on the internet at: (Informator Rady Wysp Szetlandzkich o zyciu na Szetlandach dla
nowych mieszkancow dostepny w wielu wersjach jezykowych na stronie internetowej:)
http://www.shetland.gov.uk/newresidents

Children, Physical Punishment and theLaw: A Guide for Parents in Scotland 2003,

Scottish Executive ISBN 0 7559 0898 8 (Prawo a kary fizyczne stosowane wobec dzieci: informator
dla rodzicow w Szkocji 2003, Rzad Szkocki ISBN 0 7559 0898 8)
http://www.scotland.gov.uk/Resource/Doc/47049/0025077.pdf



http://www.shetland.gov.uk/newresidents
http://www.scotland.gov.uk/Resource/Doc/47049/0025077.pdf

Protecting Children and Young People: What you can do to help if you are worried about a child
or young person 2004, Scottish Executive, 2008 Shetland Child Protection Committee

(Ochrona Dzieci i Mlodziezy: Jak mozna pomdc w przypadku obaw o dobro dzieci i mtodziezy 2004,
Rzad Szkocki, 2008 Szetlandzka Komisja Ochrony Praw Dzieci)
http://www.shetland.gov.uk/communitysafety/documents/CPCLeaflet-March2008.pdf

To get this information in another language or format phone Jesli chcieliby Panstwo otrzymaé
ten materiat informacyjny w innym jezyku lub formacie prosimy zadzwoni¢ do miejscowego
Zarzadu NHS pod numer telefonu 01595 743060
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